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 كتابة التقارير البحثية طبقا للشكل الدولي
Writing the research Reports According to 

The International format 

() أ.د/ مسعد علي محمود إسماعيل 

   : قدةةالم :أولا 

 ة المصنفةية والعلمينهد البحوث والمجلات المها ومعايات الدراسات العليتنشر كل
ر يالتقر   عند كتابةينمن قبل الباحث هوالالتزام ب ه" المطلوب إتباعر البحثيا "شكل التقر يدول
بالشكل   هجة لعدم إخراجينت يهلات عليلإجراء تعد هر أو إعادتيتجنبوا، رفض التقر ي حتي
نة يبدراسة مع ةي والمسساات العلمينلة لإعلام الباحثيعبارة عن وس وهر يناس.  والتقر الم
الدراسة  ولذلك فإن  ر إلا بعد اكتماليكت. التقر يموضوع ما، ولا  في ينا باحث معهأجرا

 (   ٥٢٤:  ٥( )٦٠٤:  ١ئان مختلفان )ير شيالدراسة والتقر 

 ترتبط ارات التيهد من الميالعد إلي تا  الباحثيحة ير البحثيوعند كتابة التقار 
 م فصول أو أجزاء البحث وحجم الرسالةي. وتنظيتعلق بترتي ي" والذي"بالجان. الشكل

المقصود  عبر عن المعنيي يل الذهار أسلوب الكتابة الايا، واختلفصوله ككل والحجم النابي
العناصر  جزاء أوالأ يز الضوء علياغة الجمل والفقرات وتركيبأقل عدد من الكلمات، وص

"بحشو البحث" وأن  ايهشار إلي ة والتيي الضرور يرث، والاستغناء عن الأجزاء غالبح فيامة اله
عد قوا يراعيو  ة للبحث،يم الأساسهيعبر الباحث بدقة اللفظ عن المصطلحات والمفاي

ة، وقواعد كتابنظام اللتزم ببنط و يو  ،يها لنظام المجلة المتعارف علالاقتباس، وكتابة المراجع وفق
 م   يالترق دقواع يراعية و يالأخطاء الإملائ يتحاشياللغة، و 

                                              

( )جامعة المنصورة    –رغ بقام التدري. الرياضي، كلية التربية الرياضية الأستاذ المتف 
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 يوالعلم يجهترتبط بالجان. المن ارات التيهد من الميالعد تا  الباحث إلييحكما 
 ة:  يالعناصر التال فيتمثل ي يللبحث والذ

 د   ينحو ج يد وعرض المشكلة عليتحد -١

 بحث   طة للية والوسيات الأساسير د المتغيتحد -٢

 اغة الفروض أو تااؤلات البحث بشكل واضح   يص -3

 د الأدوات المااعدة لإجراء البحث   يتحد -٦

 ة   يفات الإجرائيوضع التعر  -٥

والتابعة  Independent variablesة )الماتقلة( يبيات التجر ير اس ومعالجة المتغيق -٤
 Debendent variables. المقاسةأو 

 Moderator and controlضابطة طة واليات الوسير اس ومعالجة المتغيق -7

.variables 

 المناس.    يم البحثيالتصم -8

    يوالخارج يالصدق الداخل -9

 ات البحث   ير لمتغ يل الإحصائيالتحل -١٠

 (   ٢٦١:  8عرض ومناقشة النتائج ) -١١

 د ونمط البحثهة تختلف باختلاف شكل المعاير البحثيالخبراء أن التقار  ير يو   
 ي، والذيهف ياير" أو الجزء الرئي"صل. التقر  فيعا يا تتفق جمنهإلا أ ييموالنظام الأكاد

النتائج،  : المقدمة، طرق وإجراءات البحث، عرضهية ياي( أربعة أجزاء رئ٦) يشتمل علي
 يذيد الا  البحث الجيحت(  ١١( )٤٥:  7( )٥3٠:  ٥ضوء الأدلة  ) فيل النتائج يتحل
 حة التيية الصحية العلميجهوضح المني  هعن ر متكامليكتابة تقر   ة إلييو يعالج مشكلة حي
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برز الأصالة يث، و ة للبحيقية والتطبية النظر يهمر الأهظيو ، هفروض بحث لاختيارا الباحث هاتبع
عرض نتائج ية المحتملة، و يالإضافة العلم يالضوء الااطع عل يلقيث، و ية لمشكلة البحالعلم
ت ياضوء الحقائق والنظر  فيفار النتائج يح و شر يقة مختصرة وجذابة، و يوبطر  ة تامةيبشفاف هبحث
قدم بعض ي، و يل الإحصائياتنبط بعض الاستخلاصات من نتائج التحليو  ة،يالعلم
 صل. البحث    ات منيالتوص

 هيا يدول ة المصنفةيالمستمرات والمجلات العلم فيا هة ونشر ير البحثيوتعتبر كتابة التقار   
داع يوإ ة،يمن خلال المناقشة العلن هد نشره وإجازتالخطوة الثالثة لنشر البحث، وذلك بع

 (  ٥٦: 7  )ية والجامعة والقام العلميمكتبة الكل في هناخ من

اما للمعلومات والمعارف ها تعتبر مصدرا كونه  ة فيير البحثية نشر التقار يهموتكمن أ  
د يكالبر  ثةيا من الوسائل الحدهير  وبغينا الباحث هيناتعي قة التييلات الدقيوالتفص

 ةيالشبكة الدول يعل  web sitesوبعض المواقع  Electronic mailالإلكتروني
 إلي يسديع للمعلومات، مما يا الاسترجاع الار تمكن الباحث من خلالهي للمعلومات والتي

  compiterizedوتريد  وقد بدأ تداول نظام المعلومات باستخدام الكمبه الوق  والجيرتوف
information  دير ي البحث عن المعلومات التي هع الطال. من خلالياتطي، و ١97٠عام 

 وتريالكمب يا الطال. علهكتبي التي  key wordsا باستخدام مفتاح الكلماتيهالتوصل إل
 (  ٥٦:  7، ٥٥  )Databaseانات يقاعدة الب فيا هبحث عنيل

 ةيالداخل المستمرات فيم هنشر أبحاث ي علينة من الباحثير ال كثيولقد تعودت أج  
 ظل قواعد ونظام عمل فية ية بالجامعات المصر يضياة الر يات التربية لكليوالمجلات العلم
 ولكن بعد أن ألزم  قواعد  يللترق لم تشترط النشر الدولي ة الاابقة التيياللجان العلم

 دولي ة بنشر بحثيالمتقدم للترق ٢٠١١ـ ٢٠٠8الدورة العاشرة  فية يونظام عمل اللجان العلم



كلية التربية الرياضيةمجلة    

066 

: ٦ة لدرجة أستاذ)ي عند التقدم للترقينلأستاذ مااعد وبحث يالأقل عند الترق يواحد عل
١٠   ) 

 مهتمكن م المختلفة التياراتههة ميتنم ي العمل عليناتلزم من الباحثيلذا، فإن الأمر   
م له ئيهي، مما  وقواعد النشر الدوليييروفقا لمعا ةيز يالإنجلة باللغة ير البحثيمن كتابة التقار 

البحوث  ضة، وإجراءيامجال الر  فيدول المتقدمة ص متعددة للتواصل والتفاعل مع الفر 
 المشتركة لاكتااب الخبرة   

  : المقالة أغراض:  ثانيا

    طبقا للشكل الدولي ير البحثيارات اللازمة لكتابة التقر هإكتااب الم -١

    الدولي المطلوب للنشر ير البحثيأجزاء أو مكونات التقر  يالتعرف عل -٢

 في للتواصل مع الدول المتقدمة ة النشر الدولييهمس بأيئة التدر هيإثارة انتباه أعضاء  -3
 ضة  ياالر 

 :  المستخدةة المصطلحات:  ثالثا

 ةيالرسالة العلمionDissertat   ا وفقاهالباحث عن دراسة أتم هقدمير واف ي: تقر 
 (   ٥:  ٢ة  )ية علمدرج ي، وتكون ضمن متطلبات الحصول علينمع يلنظام شكل

  ير بحثيتقر Research report    مصطلح مرادف للرسالة : 

 شكل البحثResearch format   ا هتحدد ر وفقا للقواعد التيي: الالتزام بكتابة التقر
 (  ٥٤:  7( )٢٢١:  ٤ة  )ية الشكلية من الناحية الدوليالمجلات العلم

 ترتبط  التيا وفقا لبعض القواعد يدول المجلات المصنفة في: نشر البحث دوليالنشر ال
 (7 : 8٥، 8٤).  (  HPERح )ية والترو ية البدنيللصحة والترب ييمبالنظام الأكاد
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 ة يالعلم ، ولا ترتبط بالقواعدينالمقالة: مناقشة لموضوع أو مشكلة خاصة ترتبط بمجال مع
 (١ : 39).  عل  ص المعارف الموجودة بالفيم وتلخيتنظ دف إليقة، وتهيالمحكمة أو الدق

 ة عنديالموضوع ىتوخيو قة، ياتخدم اللغة الدقي يو الذهر: يللتقر  ييمالشكل الأكاد 
 ا البحث   دور حولهي م التيهي عن الأفكار والمفايرالتعب

 :  المقالة محاور:  رابعا

 داف المقالة :  هة تنبثق من أيد ثلاثة محاور أساسيتم تحد

    لمطلوب للنشر الدوليا ير البحثيأجزاء ومكونات التقر  -1

    ير البحثيارات اللازمة لكتابة التقر هالم -2

    ة النشر الدولييهم بأينإثارة انتباه الباحث -3

   يالبحث التقرير وةكونات أجزاء:  الأول المحور

 فيعة وأنماط البحوث ينظرا لاختلاف طب ير البحثيوجد شكل موحد للتقر يلا   
ة عن بحوث يوث التربو البح ر فييكل التقر شف تليخث ية حة المختلفييمالأكاد الأنظمة
 ،ي العلميرث غر البحين تقر ن عير يتلف   كل التقر يخاء( و يء، الإحياز ياء، الفيميوم)الكالعل
 الجامعة فيات ي الكلينب ير البحثيتلف شكل التقر يخر بحث رجال الأعمال، كذلك يوتقر 

 د أويالبحث الج يم أن نركز علهن المة الواحدة ولكن ميالكل في الأقاام ينالواحدة، وب
 ة لحليالأسس والخطوات العلم ياكيح يالذ Comprehensive Researchالكامل 

 (   3١:  8المشكلات )

 اتي والدكتوراه بكليرة لرسائل الماجاتير البحثيللتقار  يوقد تم إجراء ماح مرجع  
فصول   أربعة أجزاء أو فيتقع ة ير البحثير أن معظم التقار ه( واظ١دول )جامعة المنصورة ج
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النتائج ـ  )المقدمة ـ طرق البحث ـ تقدم للنشر الدولي ر التييكتابة التقار   فيو الحال هكما 
 (   ١٠()9المناقشة(  )

 (0) جدول

  والدكتوراه الماجستير لرسائل البحثية للتقارير يمرجع مسح
 المنصورة جامعة كليات لبعض

الاستنتاجات 
 والتوصيات

مناقشة 
 لنتائجا

عرض 
 النتائج

 طرق 
وإجراءات 

 البحث

القراءات 
النظرية 

والدراسات 
 السابقة

المقدمة 
ومشكلة 

 البحث

 محتوى التقرير                   
 الكلية       

 ة الط.  يكل √    √  √  √  √ 

 ة ط. الأسنان يكل √    √  √  √  √ 

 دلة ية الصيكل √    √  √  √  √ 

  يطر ية الط. البيكل √    √  √  √  √ 

 ض ية التمر يكل √    √  √  √  √ 

 ندسة ة الهيكل √    √  √  √  √ 

 ة الحاسبات والمعلومات يكل √    √  √  √  √ 

 ة العلوم يكل √     √  √  √  √ 

 ة الزراعة يكل √    √  √  √  √ 

 ة التجارة يكل √  √  √  √  √  √ 

 ة الحقوق يكل √  √  √  √  √  √ 

 ة ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ة الآداب يكل √  √  √  √  √  √ 

 ة ية النوعية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ة يضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 
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 (2) جدول

    والدكتوراه الماجستير لرسائل البحثية للتقارير يمرجع مسح
 الرياضية التربية كليات بعض في

ات الاستنتاج
 والتوصيات

مناقشة 
 النتائج

عرض 
 النتائج

 طرق
وإجراءات 

 البحث

القراءات 
النظرية 

والدراسات 
 السابقة

المقدمة 
ومشكلة 

 البحث

 محتوى التقرير            
 الكلية       

 رم جامعة حلوان باله ةيضياة الر ية التربيكل √  √   √  √  √  √ 

 ة يالإسكندر  يرق ة أبويضياة الر يالترب ةيكل √  √  √  √  √  √ 

 وط يجامعة أس ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ق ية جامعة الزقاز يضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 جامعة طنطا ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ايجامعة المن ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ديببور سع ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ةيجامعة المنوف ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 جامعة المنصورة ةيضياة الر ية التربيكل √  √  √  √  √  √ 

 ةيضياة الر يات التربيكل  فية ير البحثيمماثل للتقار  يضا إجراء ماح مرجعيكما تم أ
 ثية متطابقة من حير البحثيأن التقار  هتضح منيو  (٢ة )جدول يبمختلف الجامعات المصر 

  ( ستة أجزاء أو فصول:  ٤ات وتتكون من )يتلك الكل فيالشكل 

    الفصل الأول : المقدمة ومشكلة البحث 

 ة والدراسات الاابقة   ي: القراءات النظر  الفصل الثاني 

    الفصل الثالث : طرق وإجراءات البحث 
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 ث   الفصل الرابع : نتائج البح 

    الفصل الخامس : مناقشة النتائج 

 ات   يالفصل الاادس : الاستنتاجات والتوص 

  ث يبح كن دمج الفصل الرابع مع الخامس تح  عنوان "عرض ومناقشة النتائج" يمو
 صبح عدد الفصول خماة فصول بدلا من ستة فصول   ي

" ( أن كلمة "رسالة٢٠١٠)  weyers &McMillanرز" يذكر "ماكملان وو يو 
Dissertation ينتاتخدم بمعان مختلفة وفقا لنظام وشكل معSpecial format  ،

ة ير البحثيم التقار يكن تقايم أو الدكتوراه، و يردرجة الماجات يضمن متطلبات الحصول عل
 (   ١شكل ) فيو موضح هة كما يايخماة أنواع رئ إلي

ن يتكون مو  : dissertation/Literature survey (تقرير البحوث )المسحية -0
 إلي هميتقا كنيم ير والذيللتقر  يايصفحة العنوان، الماتخلص، المقدمة، الجزء الرئ

 أجزاء أصغر، الاستنتاجات، المراجع   

 يعل هتمامهاوتتركز بسرة  ific reportGeneral Scient العام: ير العلميالتقر  -2
صارات، الاخت تكون من: صفحة العنوان، الماتخلص،يالخامات وطرق البحث، و 

 المراجع    ر،يالمقدمة، الخامات وطرق البحث، النتائج، المناقشة، الشكر والتقد

ركز يو  Scientific reporting chemistry اء :يميوث الكلبح ير العلميالتقر  -3
الخامات  تكون من: صفحة العنوان، المقدمة، النتائج، المناقشة،يالخامات والطرق، و  يعل

 المراجع   ر و يوالطرق، الشكر والتقد

 تكون منيو  : Scienctific reporting chemistry التقرير المعملي للعلوم -4
 صفحة العنوان، المقدمة، الخامات والطرق، المناقشة والاستنتاجات   
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 طبق وفقا للخطواتيولا  scientific style report Non: ي العلميرر غيالتقر  -5
اء يميوبحوث الك ة،ية، والمعملية والعملياحة والمير البحوث الوصفيتقار  فية المتبعة يالعلم
 يايالمقدمة، الجزء الرئ تكون من: صفحة العنوان،يالخامات والطرق و  يركز عليولا 
 ر، الاستنتاجات   يللتقر 

 فحةيتكون من صو  : cal business style report Typi تقرير رجال الأعمال -6

ر، يللتقر  يايت، الجزء الرئياالمحتو ر، قائمة ي، الشكر والتقديالعنوان، الملخص الإجرائ
 المصادر والمراجع، المرفقات، المصطلحات   

المالحة  ة والقواتيتتعلق بالوزارات والمصالح الحكوم التي ىالأخر ر يوتوجد بعض التقار  -7
 (  ٢3١:  ٤ة التامة  )يا تتام بالار هولكن
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ر يتقر  "عبارة عنا  أو الدكتوراه بأنهيررسالة الماجات ١973" شلبيعرف "أحمد يو 
مراحل أو  كل  يشتمل علي" و هده منذ أن كان فكرة ثم أتمهالباحث عن عمل تع هقدميواف 

ة يوالدلائل العلم دة بالحججيا مدونة ومرتبة ومس هأسفرت عن أجزاء الدراسة والنتائج التي
scientific evidence (٥:  ٢   ) 
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 يلة للإعلام عن العمل الذيو وسه ير البحثي( أن التقر ١99٤"أحمد  بدر" ) ير يو 
د ييلتأ اد ههاستش والأدلة التي هأتبع يج الذها والمنيهتوصل إل الباحث والنتائج التي هقام ب
 (   387:  ١الإعلام عن البحث ونشر المعرفة ) فير يفة التقر ي، وتكمن وظهفروض

رز" ي( و "ماكملان وو ١99٤) Hyllegard et alجارد" وآخرون  يلهيتفق "يو 
 يذال ياسيالق ييماد. أن أخخذ الشكل الأكيجة ير البحثيار ة التقأن كتاب ي( عل٢٠١٠)
 ييمترتبط بالنظام الاكاد ا والتييالمجلات المصنفة دول في مع قواعد النشر الدولي ىتمشي

 ة للط.يكيالمجلة الأمر  :( مثلHPERح )ية والترو ية البدنيوالترب للصحة
ض ياخ الر ية لتار يطانيوالمجلة البر  Americal Hournal of Sports Medicineيضياالر 
 Journal ofةيو يكا الحيكاني، ومجلة المBritish Journal of Sport Historyة

Biomechanics   الرياضةومجلة فلافة Philosophy of  Journal of the Sport 
 النفس ، ومجلة علم Nournal Sociology of Sportيضياومجلة علم الاجتماع الر 

 ةي، والمجلة الكند Journal of Experimental Psychologyبييلتجر ا
ا  يولوجيللفا Canadian Journal of Applied Physiology،ومجلة
ل هيالتأ  habilitation Journal of Sport Re،ةيومجلة التغذ   Journalةيقيالتطب
 of، ةية الصحيومجلة الترب Journal of Health Education. (7 :  يضياالر 

Nutrition 8٢٤ـ٢٥: 8( )89ـ٤   ) 

 :  كون كالآتيية عند الطباعة و ير البحثيع التقار يشكل موحد لجم يذه المجلات علهوتتفق 

 ا،يهنتمون إلي ئة التيي والهينا اسم الباحث أو الباحثوضح هيو  العنوان: صفحة  
 (   ١وأخخذ الصفحة رقم )

 هر جدا للبحث تتراوح عدد كلماتا ملخص مختصيهعرض فيو  صفحة  المستخلص:  
 (   ٢ كلمة، وأخخذ الصفحة رقم )ينمائت  مائة إليينب
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 اتمر التالال بدون فواصلي( و 3وأخخذ الصفحة رقم ) ر:يللتقر  يسيالجزء الرئ  
 (   3جدول ) فيو موضح هة كما ية التاليالأجزاء الفرع يشتمل عليو 

 مقدمة البحث   -١

  طرق البحث -٢

 عرض النتائج -3

 
 ر  منها الاستنتاجات، والتوصياتويخ

 مناقشة النتائج -٦

 دة   يالمراجع، وتبدأ بصفحة جد -٥

 دة  )إن وجدت(   يالملاحق، وتبدأ بصفحة جد -٤

    Footnotesة يوامش أو الحاشاله -7

 صفحة منفصلة    فيوضع يمل كل جدول رقم وعنوان، و يحالجداول، و  -8

 وضعيجزء واحد، و  فيا هعضمل كل شكل رقم وعنوان، وتوضع مع بيحالأشكال، و  -9
 (   ١١( )٢3١:  ٤( )٤3:  7ماتقلة ) صفحة فيكل شكل 

أن  ير يو  ESSAY"و" المقالة"  ير البحثي "التقر ين( ب١99٤فرق "أحمد بدر" )يو   
 هيا  أما المقالة  فها الباحث وأتمقام ه ة التييعبارة عن وصف للدراسة الفعل ير البحثيالتقر 

ف يتض لا هي، و ينضوع أو مشكلة خاصة ترتبط بمجال معلمو  Discussionمناقشة 
د  يتقي ا تنظم وتلخص المعرفة الموجودة بالفعل، ولاهدا للمعرفة، ولكنيئا جديبالضرورة ش

ر يالتقار  كتابة الرسائل أو  فيو الحال هقة كما ية المحكمة أو الدقيكتاب المقال بالقواعد العلم
 (   39:  ١ة )يالعلم
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:  6) الدولي للشكل وفقا يالنموذج يالبحث التقرير يمحتو (  3) جدول
22٢) 

 الجزء المحتوى المتوقع

ل يمكود أو دل هفتيا عنوان الرسالة، اسم الباحث أو الباحثون، وظيهكت. فيو 
 ر رجال الأعمال  يتقر  فيكت. اسم الشركة، والكتالو  ي، و هيخالبحث وتار 

 صفحة العنوان

Title page 

ق يتطب فيإيجابي ر لمن ساعدوه بشكل يالشكر والتقد يهجقوم الباحث بتو ي
كن  يم، و قدم  دعم مالي ئات التيينة، الهين، العي، المااعدينالبحث كالمشرف

 ة الرسالة  يانه فيذا الجزء هكتابة 

 ريالشكر والتقد
Acknowledgements 

ضوع أو أو المو  النقطة الوصول إلي فيذا الجدول المناقش أو القارئ هااعد يو 
 ة، والمرفقات  يانيللأشكال الب داولكن عمل جيم، و هبحث عني يذالجزء ال

 تياجدول المحتو 
Table of contents 

ر ية للتقر يايتلخص الأجزاء الرئ مجموعة من الجمل المختصرة التي يشتمل عليو 
 يالتعرف عل فيااعد القارئ ي)المقدمة، الطرق، النتائج، المناقشة( و  يالبحث
 ج الماتخدم، النتائج،هث، المنلباح ادور حولهي يسال الذالا
العادة   فيكلمة   ٢٠٠ إلي ١٠٠ ينب هاوح عدد كلماتتر يات  و تخلاصوالاس
 )بعد المراجع(   هتياونه ير البحثية التقر يبدا فيكت. يو 

 الماتخلص

Abstract 

متن  في الطال. اهاستخدم ة التيية والإجرائيعبارة عن المصطلحات العلم هيو 
 يل علهلموضوع البحث، وتا ةيات الأساسير ن المتغتنبثق م هيث، و البح

 م البحث  هالقارئ ف

مفتاح الكلمات أو 
 المصطلحات

Glossary =ay words 

وأسماء  ةية والفنيتاتخدم قائمة من الاختصارات للمصطلحات العلم
ة يكية الأمر يالكلئات والاتحادات واللجان ومراجع البحث مثل  يالمسساات واله
اب (، والألعIOCة )ية الدوليمبي(، واللجنة الأولASCM) يضياللط. الر 
للمصارعة  الدولي والاتحاد(، IFة )ي(، والاتحادات الدولOGة )يمبيالأول
(FILA ،)الدولي والاتحاد ( لكرة القدمFIFAوالترب )ية البدني( ةPEوالترب )ة ي
 يالذ ىالأقص(  والثقل MHRلقل. )لمعدل ا ىالأقص(، والحد SEة )يضياالر 

 الاختصارات

Abbreviation 
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، والطبعة الخاماة  ٢Ed dnةيالثان (، والطبعةIRMلمرة واحدة ) هكن رفعيم
٥th Ed  يومكونات التدر. ( الجاد أو الملتزمserious  ) 

 بالبااطة  تامي. أن يجذا الجزء بكتابة "ماتخلص البحث" و هل هاتي
فصول البحث الأربعة  تكون من عدة جمل مختصرة تعبر عنيوالشمول و 

 إلي ١٠٠حدود من  فيكون يو  يالعاد ببنط أقل من يالزمن الماض فيكت. يو 
 كلمة     ٢٠٠

 عة مشكلة البحث   يطب يهتوضح ف 

 ة التييالأساس اتير ض الدراسات الاابقة والمرتبطة بالبحث والمتغاستعرا 
 ا للدراسة   هقوم الباحث بإخضاعي
 هاغة فروضيداف البحث وصهكتابة أ    

 المتوقعة    دةية، والإضافات الجديقيالتطب هزات البحث وفائدتيح مميتوض 

 ومتكامل،  دينحو ج يذا الجزء علهة يتمكن الباحث من تغطي وحتي
 ذه الأسئلة:  ه يعل ةالإجاب يه. علجيف

 د؟  ينحو ج ي وعرض المشكلة عليمل تم تقده 

 ؟  هلبحث ديمن الدراسات الاابقة وإضافة جد بالاستفادةل قام الباحث ه 

 بدقة؟   هضع فروضيداف البحث و هدد أيحل استطاع الباحث أن ه 

 ضع مفتاحا للكلمات ومصطلحات البحث؟  يل استطاع الباحث أن ه 

 ؟ هبحث اتير د الباحث بالمراجع المناسبة والمرتبطة بمتغهاستشل ه 

 
 المقدمة

Introduction 

حثي
ر الب
تقري
ي لل
ئيا
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f 
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 حتي ،هق بحثيا الطال. لتطبقام ه الكاملة التي لللتفاصيعبارة عن وصف 
كتابة   فيالأجزاء  لهعتبر من أسيالإجراءات، و  ذههه من تكرار ير تمكن غي

زة والخامات، هنة، والأجيالع ،بييم التجر يعبارة عن وصف للتصم هر  لأنيالتقر 
 :   تضمن الآتيي، و هق بحثيلتطب اقام ه م الإجراءات التيي. وتنظيوترت

 البحث    عة مشكلةي( والملائم لطببييم التجر يج الماتخدم )التصمهالمن 

 ا )العمر ـالجنس ـ ها، وخصائصهار ية اختيفيا، وكهبحث وعددنة اليع
 اقة(   يالل يالطول ـ الوزن ـ ماتو 

 

 

طرق البحث  
Methods 
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 فيالماتخدمة  زة والخامات والاختباراتهانات( الأجي)وسائل جمع الب 
 البحث   

 الفروض،  ا لاختبار صحةهتم جمع انات التييللب يل الإحصائيالتحل
    يو لغة البحث العلمهفالإحصاء 

 هق بحثيا الباحث لتطبقام ه ح الإجراءات والخطوات التييتوض   

الاسال أو   جةيالباحث عن نت يهكشف فيالبحث، و  فيمن أكثر الأجزاء إثارة 
اتخدم ية، و هيمتنا ةه بدق. كتابتيجث، و ا البحدور حولهي الأسئلة التي

انات، والإحصاء يالب صيل نتائج البحث وتلخيلتحل فيالإحصاء الوص
صورة جداول  فيعرض النتائج  تميصدق النتائج  و  ينة علهللبر  الاستدلالي
 وصور وخرائط   ة،يانية وأشكال ورسوم بيإحصائ

 النتائج

Results 

 دف إلييهو  ا البحث،هتمخض عن ذا الجزء بفلافة النتائج التيه تصيخ
ارة  هم تا  إلييحالبحث"  و  "مقدمة في يههسبق توج يالاسال الذ يالإجابة عل

 النتائج وفقا لمبدأ العلاقة يروتفا يالمنطق لياغة والتدليالكتابة والص فية ير كب
    يرالتأث جة أوي الاب. والنتينب

الاابقة   مع الدراسات هاتفاق واختلاف دراست يح مديقوم الباحث بتوضيو 
 ا   توصل له م النتائج التيهاتخلص أيوالمرتبطة، و 

 تداخليث ي، حهوضح الباحث حدود أو مآخذ دراستي. أن يجكذلك 
ضطر ية للبحث، أو يات الأساسير ة مع المتغيانا بعض المسثرات الخارجيأح

ا  ثم هالصعوبة توفر  نظر هشاهم يخر ء بأايض الأشاستدلال بع الباحث إلي
ات البحث  ير تنبثق منصل. متغ ات التييقترح الباحث بعض التوصي

بدمج جزء النتائج مع المناقشة  قوم الدارسيبعض الأبحاث  فية  و يالأساس
 الباحث   ية المناقشة عليل عملهيلتا

 

 لمناقشةا

Discussion 

 

 ة التييوالثانو  ةيادر الأولن المصه مومعلومات هث معارفي الباحاتقي. أن يج
اد هتم الاستش والكت. التي ة، الموسوعات والمجلاتيت العلمياالدور  فيتتمثل 
تم  المراجع التي  إلييرشية، و يوالأمانة العلم الباحث قواعد الاقتباس يراعيا  و ه

 مصادر البحث/المراجع

Research Sources 
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ة أو يالحاش فية(، وتوضع ية )أصليفضل أن تكون مراجع أوليا و هالاقتباس من
 دة،يصفحة جد فيرسالة )بعد مناقشة النتائج(  وتكت. المراجع ال ةيانه في

 للمعلومات   ةيشبكة الدولة، ثم الي الأجنبة أولا، ثميلمراجع العربوتبدأ با
وبرامج  ، الاختبارات،يا بعض الموضوعات كاستطلاع الرأيهكت. فيو 
دث يحلا  المخاطبات حتي اس، وصوريالقزة ه.، وصور الأدوات وأجيدر الت

 عدد صفحات متن البحث   فيتضخم 

 الملاحق

Appendixes 

كن إحالة يما و اد ههتم الاستش ا أسماء الاختصارات، والمراجع التييهوضح فيو 
ة الرسالة )جزء يانه فيالمراجع الموجودة  ة إلييالحاش فيالمراجع الموجودة 

 المناقشة(  

 ةيوامش/الحاشاله
Footnote 

   يالعلم التقرير لكتابة اللازةة المهارات:  يالثان المحور 
 ق ومنظميبشكل دق هر بحثيارات اللازمة لكتابة تقر هكتا. الباحث المي. أن يج  
 ير يا  و يا إحصائهانات ومعالجتيل البيجمع وتحل في هقام ب يالذ دانييد المهعكس الجي

 يغطي. أن يج ير البحثيأن التقر  (٢٠١٠) Weyers& McMillanرز"ي"ماكملان وو 
 ة:  يالجوان. التال

 عة   يالطب يا علقم  ه الطرق والإجراءات والتجارب التي Descriptionوصف  -أ

خلال  ولة منهعند قراءة نتائج البحث با  visual summariesيص البصر يالتلخ -ب
 ة   يانيد للجداول والخرائط والأشكال البيالعرض الج

لاختبار  ة المناسبةي. الإحصائيانات باستخدام الأساليمعالجة الب :Analysisل يالتحل - 
 انات   يالب

ونتائج   فروضينة بيح العلاقة الاببيا توضتم من خلالهي: و Discussionالمناقشة  -د
 ة   يد العلميا بالحجج والأسانهميالبحث وتدع

 الدراسة    ديارات لحل المشكلة قيتعلق بعرض وشرح مختلف الاختي: و Solutionالحل  -ه



كلية التربية الرياضيةمجلة    

066 

لم   ذكر ماي، و هلبحث النقد الذاتي يهقوم الباحث بتوجي. أن يج:  Evaluationيمالتقو  -و
زة أو هالأج أو نقص بعض الأدوات أو بييلأسباب تتعلق بالضبط التجر  هقيع تحقياتطي

 الخامات   

 يالحل الأفضل الذ يا علتعرف من خلالهي: و Recommendation اتيالتوص -ز
 دياتفيات يصورة توص في هقدميو   Supporting evidenceيلمل العيده الدليس ي
ر يالتقار  رز" أن كتابةيف "ماكملان وو يضي( و ٢٢8:  ٤الماتقبل  ) في ينا الباحثهمن

، ينالباحث د منية تنقص العديو يارة حهم تا  إلييح ييمة وفقا للشكل الأكاديالبحث
 :  لآتيز بايتمي. أن يجر يأن الإطار العام لكتابة التقر  ير يو 

 ة عند الكتابة   يالباحث الموضوع ىتوخيأن  -أ

 الاستخدام المناس. لأزمنة وضمائر لغة البحث    -ب

 اغة مفردات الجمل والفقرات وانتقاء الكلمات المناسبة   يص - 

 (  ٢3٥:  ٤ح  )ينحو صح يم علياستخدام علامات الترق -د

 يالذ هر بحثيتقر  كتابة  فيشرع الباحث ياء من إجراء البحث ككل، هوبعد الانت  
 قام انات التيية والبي المادة العلميمتقو  يعل همن اللغة وقدرت هة وتمكنيالعلم هتيخلف يهف رهظي

أن  .يج  و هرتبط بيعن كل ما لا  اتغنييو  هد موضوع بحثيفيا ما هأخذ منيا من قبل لهبجمع
 ينوالح ينلح اينب يهرأ يبديا ببعض، وأن همقارنة النصوص بعض فية الباحث ير شخصهتظ
 س ناقلاير وليباحث قد هسكد أني من معلومات حتي هلما أمام همهر حان تفهظيل

 للمعلومات فقط   

 كون ماية أن يمن المائول يهعفي، ولا هرسالت في هكتبيوالطال. مائول عن كل ما   
 مرجع إلا إذا ينقل من أيألا  يهة مرموقة، وعليتمتع بمكانة علميعن شخص آخر  هاقتبا
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ا هتبعيبدأ بأباط الأدلة ثم يو  يهدعم رأيضا أن يأ يه، وعلهنفا يهواطمأن  إل هأخكد من صدق
 (   77:  ٢) همن يل آخر أقو يبدل

 كيتفك إلي يسديكتابة البحث لان ذلك   فيذر الطال. من الاستطراد يح. أن يجو   
ات ير بمتغ صلةقة اليا  وثيضاف للرسالة أجزاء ليقصد بالاستطراد أن ي، و هواتااق هوحدت

، وان هبنفا هنتقد عمليالطال. أن  يشا لعقل القارئ، وعليدث ارتباكا وتشو يحالبحث مما 
، هرسالت فيالضعف  مواطن يللتعرف عل هلهواسعة، وتس  هبموضوع بحث هتيأن درا ين علهبر ي
 همن كتابت هيانت يالذ الجزء عود مجددا إلييا  و يهالنقص ف ياول دائما استكمال نواحيحو 

ا هعليجالرسالة و  يماتو  دعم مني يبالفكر الناقد الذ يمرة أخر  يهنظر إليم، ثم يابعد بضعة أ
 الكمال    أقرب إلي

" وفقا للقواعد ي" أو "علمموضوع "أدبي فيأن تكت. الرسالة سواء أكان   ينبغيو   
 رجع إليي د أند استخدام اللغة فلابييجة للغة وقواعد الإملاء، وإذا كان الطال. لا يالصح

جمال  ق مباط، أمايخلده بأسلوب رق فيدور يعبر الباحث عما يا، وان يهمتخصص ف
 فيتوفر ي ندسة بشرط أنرسائل الط. والعلوم واله في هعن يجوز التغاضيوبلاغة الأسلوب ف

استخدام الزخرفة  قصد بجمال الأسلوبي، ولا هد عما قام بعملي الجيرالأسلوب الجلاء والتعب
 فيم الكلمات يوتنظ : انتقاء الكلمات المناسبة والمعبرة،هقصد بيبة، ولكن يغر والألفاظ ال

وتاتخدم كلمة  ن العبارات والمقالات من تلك الجمل،يدة ومعبرة، وتكو يشكل جمل مف
ره الباحث من هظيتضمن "خطة الرسالة" وما يأعم وأشمل، و  ة بمعنيياللغة العرب في"أسلوب" 
ا هوعرض النتائج ومناقشت . الفقرات والموضوعات،ية، وترتيعرض المادة العلم فيبراعة 

. أن يجات البحث، و ير متغ تنبثق من امة التيات الهيد، والخرو  ببعض التوصيبشكل ج
الجدل لمجرد الجدل )الجدل   تجن.ية، و يوعبارات الاخر  يكمهالطال. الأسلوب الت يتحاشي

دة ية بعيوبأدب جم وموضوع مجاملة . أوين بدون تهي(، ومناقشة آراء الآخر الاوفاطاني
قرأه يأكثر من مرة، وان  هكتابت الباحث مراجعة الفصل بعد ي، ومن الواج. عليو عن اله
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: ٢ا )هنيا ورنهالعبارات وحان جرس اناجام يطمئن علي الجمل، و ينزاو  بيبصوت مرتفع ل
8٤) (8 :87   ) 

،  هكل أنواع المتكلم بيرث بضميتجن. الحديالباحث أن  ي. عليجوكذلك   
ذا ه يالرفع، النص. والجر سواء أكان  متصلة أو منفصلة بارزة أو ماتترة، وعل كضمائر
كثر الباحث من استخدام ي. ألا يج      كذلك يالباحث: أنا، نحن، نر  قولي فلا

. يال ذلك من الأسير       وغل إليييمث وافق، الباحيف لا الكات.، المسل ير يعبارات: 
سمة  يهده بأسلوب فير يعرض ما يالطال. أن  ي. عليجو  هبنفا هحث إعجابالبا رهظي التي

 ة  ير مما تجمع من مادة علمهظيتضح مما سبق      و ي      و هبدو أنيمثلا:  قوليف التواضع

 .(٤٦:7) (88:٢) 

 ا فصل قائمهير عنوان، وتكون مع غ ا لا تحتا  إليوتمثل الفقرة وحدة قائمة بذاته  
 . الفقرات متالاليكون ترتيأن  ينبغيلة جدا، و يتكون الفقرة طو . ألا يج، و هبذات
 ا من أول ا، وتبدأ كل فقرة ماتقلة بذاتههد لما بعدها وتمهما قبل يالفقرة عل وتبني يومنطق

 ة الفقرة  يانه فيط وتوضع نقطة يالاطر مع ترك فراغ با

 ةية الفكر يلكمشاكل الم فيقع الباحث يلا  . مراعاة قواعد الاقتباس حتييجو   
القواعد  عا م بشرط إتبع بأمان تاس من الأبحاث والمراجقتبيث أن ق للباحيحشر و وحقوق الن

 ة:  يالتال

"     "  ين شولتينب ها اقتباتم وضع مي( سطور، ٤تة )حدود س فيإذا اقتبس الباحث  -
قصده ي يالذ ف المعنييبشرط عدم تحر  هذف بعض الكلمات مما اقتبايحكن أن يمو 

  ()ة يالحاش فيشار للمرجع يت.، و الكا

                                              

( )( ، الرياضي والحضارة الإسلامية ، القاهرة ، دار الفكر العربي   ١99٥أمين أنور الخولي ) 
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كت. ذلك ببنط أقل من يصفحة ف ( سطور إلي٤إذا اقتبس الباحث أكثر من ستة ) -
 الاطور ينكون الفراغ بياار الصفحة، وأن ي و ينيم ي علينامشهمع ترك  يالعاد
   *ةيالحاش فيشار للمرجع ية و يق من الكتابة العاديأض

   

 قومي، و فيوز للباحث الاقتباس الحر يجعن صفحة، فلا  هراد اقتباسيوإذا ما تجاوز ما  -
ا هاقتبس من المراجع التي  إلييرشيالخاص ثم  هبأسلوب هراد اقتباسياغة ما يص وصيبتلخ
  ة   يالحاش في

ا همسلفو  كونيا، وان هقتبس مني انتقاء المصادر التي فيالباحث الدقة  ىتوخي. أن يج -
ة يالعلم لاتالمجفضل من ية و يمانة العلمتحرون الدقة والأيم و يهمن الموثوق ف

أو المصادر  ة والكت.،ير البحثية  وتعتبر التقار ية أو الأوليوالموسوعات والمراجع الأصل
ة يالأول ة أويمن المراجع الأصل يا الأصلها بواسطة مسلفهتم إعداد التي ىالأخر 

primary sources  ة   يو ا الباحث قبل المراجع الثانيهرجع إليفضل أن يو 

 راتمن المحاض هامح بيكون فقط من المجلات والكت.، ولكن يالاقتباس لا  -
 :8،٢3 ) (7٢ :7( )93 :٢،9٢ا  )هتتمخض عن ة والأفكار التييوالمناقشات العلم

٢٦   ) 

 ناقي. أن يج الاقتباسات المتكررة، ولكن يا ثناينة الباحث بيشخص فيألا تخت ينبغي -
  أو المقارنة أو النقد،يمة من التقديا خالهتم وضعيوألا  ع،يبشكل بد هالباحث اقتباسات

 ا حا. الظروف   يهق عليوالتعل
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معظم الجامعات،  فيا هتعلق "بحجم  الرسالة" فلا توجد قواعد تحدد حجميما يوف -
( ثلاثمائة صفحة، 3٠٠) خ" بحواليي"الأدب أو التار  فيد حجم رسالة الدكتوراه يتم تحد وقد

صفحة،  ( مائتي٢٠٠)  لحواليير ألف كلمة، ورسالة الماجاتين( ست٤٠٠٠٠) يوتشتمل عل
ة أو يتعالج مشكلات علم الرسائل التي فيمة أما ل ألف كين( أربع٦٠٠٠٠) يتشتمل عل

 فيمصر  في ينتنافس الباحثيكون حجم الرسالة أصغر من ذلك  و يات فيضياالر  فية يقيتطب
س من ي( خمامائة صفحة، ول٥٠٠عن ) ديقد تز  ا والتي"كبر حجم الرسالة" وعدد صفحاته

 يف" الذيل "الكمم الرسالة، ونهحج فيل تمثي ي"الكم" الذ يأن نركز عل ءشي فيالفخر 
 (١٢8:٢).   ق وجودة الرسالةعم فيل تمثي

 زيتمي. أن يج ير العلمية التقر ( أن كتاب٢٠١٠رز" )يكملان وو ا ذكر "ميو  -
 ة:  يبالخصائص التال

والمعلومات  اناتيم، ووضع البهير  وغينر للمتخصصيعاب التقر يتم واسهولة قراءة وفهس -أ
 البحث    فيا المناسبة هأماكن في

الأجزاء  ل بعضيمع تعد يع الباحثون والمختصون تكرار وإجراء البحث مرة أخر ياتطي -ب
 ة البحث   يجهمن في

   للنتائج  ات الممكنةير تضمن كل التفايومتوازن، وأن  يكون البحث موضوعي. أن يج - 

 (   ٤:٢3٢المناس. ) يل الإحصائيالتحل ياتمل البحث عليأن  -د

د من الأخطاء الشائعة عند كتابة يالعد فيقعون ي ين( أن الباحث١99٤ذكر "أحمد بدر" )يو 
 مثل:   ير البحثيالتقر 

 ضة الرنانة بدون توفر الأدلة اللازمة   يكتابة الفقرات العر   ١

    يرالتعب فيالدقة  الافتقار إلي  ٢
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 كت.   ينظم و يفكر ثم يالباحث أن  يج. علي. البحث، فيم وترتيتنظسوء   3

 قة اختبار الفروض   يح طر يتوض فيفشل الباحث   ٦

 تتناس. من مشكلة البحث    اغة الفروض التييص يعدم قدرة الباحث عل  ٥

 حة   يعدم مراعاة أسس وقواعد الاقتباس الصح  ٤

 (   ٢٠٤ـ٢٠٥:  ١ المشكلة والفرض )ينز بييالتم يعدم القدرة عل  7

 :  الدولي النشر بأهمية الباحثين انتباه إثارة:  الثالث المحور
قابعة  نظاما ة المنشور ير والدكتوراه غير( أن رسائل الماجات١99٤ذكر "أحمد بدر" )ي  
 ينلة من الباحثيا إلا مجموعة قلهد منياتفياة الأدرا  لا يرفوف المكتبات وحب يعل
 سر الكتمان فيثة يذلك تظل الاكتشافات والاختراعات الحد  كي بالبحث العلمينتمهوالم

 ا   ها والاستفادة من نتائجيهبدون الإطلاع عل

ة لابد أن أخخذ يولذلك، فإن نتائج الأبحاث والاكتشافات والاختراعات العلم  
ل براءات يا، وتاجيت المصنفة دولياالدور  في يالعالم من خلال النشر العلم إلي اهقيطر 

م، ونشر الأبحاث هر أبحاثية وتطو ية المعلوماتيدة البنياز  في ينا الباحثهد منياتفيل عالاخترا 
 يميوالإقل يالمحل يالماتو  يتصبح المعرفة متداولة عل  حتيينمن الباحث و التزام أدبيه ةيالعلم
    والدولي

 بعض الحالات فية، إلا يالعلم هتقاضاه الباحث لنشر أبحاثي يوجد عائد ماديولا   
ة، ولذلك فإن النشر أمر يلهة أو أيعمل الباحث لحااب مسساة حكوميالنادرة عندما 

تقدم ما لم تنشر ينمو و يكن للمجتمع أن يملة للربح، ولا يوس هالباحث أكثر من يعل واج.
 فيا هكن الاستفادة منيم ، حتييالمجالات المختلفة للبحث العلم فيمة يالبحوث الق نتائج
 (   ٥٤٥ :٥( )١:٦١٠د  )يا الجديهف إليضت يبحوث أخر  إجراء
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 ريلكتابة ونشر التقار  هتمامها هوجي. أن يجرز" أن الباحث ي"ماكملان وو  ير يو   
 ة:  ية للأسباب التاليالبحث

    ينالمحكم يعل هنال البحث القبول عند عرضيأن  -أ

فة يوظ شغل ية للباحث علينهز القدرة المير لتعز يارات اللازمة لكتابة التقر هاكتااب الم -ب
    هنيمع

ة  يالماتقبل إجراء الأبحاث في ينتااعد الباحث انات والمعلومات والنتائج التيي البيرتوف - 
(٢33:٤   ) 

 هكون لي أسرع وق  ممكن حتي في هتحمس الباحث المبتدئ لنشر نتائج بحثيو   
لبحث  م ايترتبط بدقة وتنظ دد من الأخطاء التيحدوث ع الارعة إلي يالابق، وتسد فضل

تلك يمنشر الأبحاث، وأن  في يردا قبل التفكيم البحث جي. مراجعة وتنظيجولذلك، 
 ( ٥٤٥:٥) (٦١٥:١ن  )يوأبحاث الآخر  ه بحثيمة لتقو يالقدرات الكاف الباحث

 الثالث ي"المنبر" أو الااحة أو الاوق أو المنتد هية ير البحثيوتعتبر كتابة التقار   
 د من الأشكال، وتتضمن المجالات، الكت.،ير العديبة التقار لنشر نتائج البحوث، وأخخذ كتا

 ة للمدارس،ير البحثية، المراجع، ماتخلصات الأبحاث وتكت. التقار ير الفنيالرسائل، التقار 
 ايكت. طلاب الدراسات العلية  و ية، والمصالح الحكومية، والشركات الصناعيالأقاام العلم

ذه ه ة  وتوضعيالدرجة العلم يمتطلبات الحصول عل م كجزء منهة تتعلق برسائلير بحثيتقار 
ن يز يوس المتميالبكالور  قوم طلابيالطال.، و  يهدرس في ي"القام" الذالمكتبة" و" فير يالتقار 

ة ير البحثيتوضع التقار  ة  ولايالكل فيفظ يحة و يم الجامعهر أو مقالة عن درجتيبكتابة تقر 
الصناعة وإدارة الأعمال  تكت. عن ر التييقار الت ي. الحفاظ عليجأماكن عامة  و  فيدائما 

ة والقوات المالحة يالحكوم ر المصالحيتقار  ي. الحفاظ عليجة  وكذلك يلأسباب تجار 
 (   7:٥٦لأسباب تتعلق بالأمن العام )
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   أصبح electronic mailد الإلكترونييوالبر   Internetالإنترن ور هومع ظ  
 ةيالإلكترونناقشة البحث  كما توفر الطرق أو الوسائل طة شائعة لميأداة وس الحاس. الآلي

 هوج يعل  feedbackة الراجعةيتمكن الفرد من عرض المعلومات واستقبال التغذ التي
 ةياتغرق نشر الرسائل العلميلا  و يتاتغرق وقتا طو  ة التييديالارعة بدلا من الطرق التقل

(  ومما ٥٥:7الأقل ) يور علهش ٤تغرق اي( و ينسنت  )من سنة إليينقاس بالانيلا يوقتا طو 
العاشرة  دورةال فية الدائمة يل قواعد ونظام العمل باللجان العلميأن تع د يهلاشك ف
أحدث  س* قديئة التدر هيأعضاء  يلترق اشترط  النشر الدولي والتي ٢٠١١-٢٠٠8
ة، يضياالر  ةيبات التر يشباب العلماء بكل فيا يابيجامة أثرت إهة ية وعلمية وفكر يات ثقافير تغ

الباحثون للجنة  اهقدم ا التييدة أعداد البحوث المحكمة دولياز  يا عليابيجوانعكس ذلك إ
 (  ١٠ :٦ )  يلدرجة أعل يدف الترقة الدائمة هيالعلم

 ةجامع -يرق . أبونية للبن يضياة الر ية التربي  كل مابوقة، قاميروة غخط فيو   
محكمة من   International Editionةيضافة طبعة دولة بإيا المحلهر مجلتية بتطو يالإسكندر 
كا،  يضة مثل )أمر ياالر  ا  نال دول المتقدمة فيير ددا كبثلون عيمتاذا ن أسيشر ( ع٢٠ن )أكثر م
ونان، ي، الياز يا، ماليصرب ، البرتغال،ايإسبان، المملكة المتحدة، بولندا، ايأسترالا، يطاليكندا، إ

 في، وتحددت رسالة المجلة ٢٠١١مارس  فيا الأول هدا، وصدر عديقيفنلندا، جنوب أفر 
للأفراد والمسساات والمنظمات  والدولي يميالإقل يالماتو  يعل ية النشر العلميوض بعملهالن
  هموسا ا يالمجلات المصنفة دول ق قواعدي، مع الالتزام بتطبير البحث العلميتمة بتطو هالم
ث ية، حيالتقدم للترق فيرغبون ين يالذ ينلباحثد والمال له الوق  والجيرتوف فيذه المجلة ه
 ينتكلف من ألفي و ينسنت إليا من سنة يدول المجلات المصنفة فياتغرق زمن نشر البحث ي
 (٥٥:7) (١١)  د  ثلاثة آلاف دولار للبحث الواح إلي



كلية التربية الرياضيةمجلة    

066 

المصنفة  ةية والمجلات العلميمواقع الشبكة الدول ية عليونشر الرسائل والأبحاث العلم  
ل وعولمة يتدو  دعم فكرةي، و الدولي يالماتو  يتبادل المعلومات والمعارف عل فيم هاايا يدول
 ة   يالدول رة والمكانةهة الشيقق لأصحاب تلك الأبحاث والرسائل العلميحضة و ياالر 

، graphyBibllo   ()ايارس والببلوغرافهائلة من المراجع والفهوتوجد أعداد   
ح يوالترو  ةية البدنيصحة والتربترتبط بمجال ال ا التييصنفة دولالمة من المجلات ير داد كبوأع
(HPERالتي ) د من يالعد وجدي( وكذلك ٦ا  جدول )يهم فهع الباحثون نشر أبحاثياتطي

 (   ٥)جدول فيو موضح هة للمعلومات المرتبطة بتلك المجالات كما يمواقع الشبكة الدول

 يعلا التواصل والانفتاح ههمزات، وأيمن الممد ي العديناحثللب دوليقق النشر اليحو   
شروعات ة، وعمل مية ثنائيات علميم لعقد اتفاقضة، وإتاحة الفرصة لهياالر  فيالدول المتقدمة 

    يالمحل  ياتو الم يضة علياة والر ية البدنير التربيو ة مشتركة لتطيبحث

   دوليا   المصنفة العلمية لاتلمجا بعض( 4) دولج
 (٦6:  7) والرياضة نيةالبد التربية في

Sport and exercise research journals  Call number  

Adapted Physical Activity Quarterly  GV٦٦٥  

Advances in Pediatric Sport Sciences  RC١٢١8  

Bulletin of Physical Education  GV٢٠١  

oryBritish Journal of Sport Hist  GV٥٤١  

Canadian Journal of History of Sport  GV٥7١  

Canadian Journal of Aport Sciences  RC ١٢٠٠  

Kinesiology Clinical  RD79٥  

Exercise and Sport Sciences Reviews  RC١٢٠٠  

                                              

()   مجموعة من الكتي والمقالات التي تتناول موضوع خاص 
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Dance Research Journal  GV١٥8٠  

Human Movement Sciences  QP3٠١  

f the History of SportInternational Journal o  GV٥٤١  

International Journal of  Physical Education  GV٢٠١  

International Journal of Sport Biomechanics  RC١٢3٥  

International Journal of Sport Psychology  GV7٠٤0٦  

International Review Sociology of Sport  GV7٠٤  

sical ActivityJournal of Aging and Phy  QP3٠١  

Journal of Biomechanica  QP3٠٠١  

Journal of Applied Biomechanics  RC١٢3٥  

Journal of Applied Sport Psychology   GV7٠٤0٦ 

Journal of Applied Sport Science Research   GV٥١٦ 

Journal of Biomechanics   QP3٠3 

iologyJournal of Electromyography and kines   QP3٠3 

Journal of Human Movement Studies   QP3٠3 

Journal of Leisure Research   GV١ 

Journal of Motor Behavior  QP3٠3  

Journal of the Philosophy of Sport  GV7٠٤  

Journal of Physical Education , Recreation and 

Dance  
GV٢٠١  

Journal of Sport Behavior  GV٥٤١  

Journal of Sport and Exercise Psychology  GV7٠٤0٦  

Journal of Sport History  GV٥7١  

Journal of Sport Management  GV7١3  
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Journal of Sport and Social Issues  GV٥٤١  

Journal of Sport Sciences  GV٥٤١  

Journal of Swimming Research  GV83٤  

Journal of Teaching in Physical Education  GV3٤3  

Pediatric Exercise Science  QP3٠١  

Perceptual and Motor Skills  BF3١١  

Sport Psychology and Sociology of  GV7٠٤  

Quest  GV٢٠١  

Research Quarterly for Exercise and Sport  GV٢٠١  

Review of Sport and Leisure  GV٥٤١  

Scandinavian Journal of Sport Sciences  RC١٢٠٠  

Sociology of  Sport Journal  GV7٠٤0٥  

Soviet Sport Review  GV٢٤3  

Sport Psychologist  GV7٠٤0٦  

logy journalsPhycho   Call number  

Behavior and Brain Sciences  QP37٤  

Canadian Journal of Phychology  BF١  

Developmental Psychology  BF٤99  

Human Development  QP8٤  

Human Factors  T٥8  

Human Performance  BF٤3٤  

Journal of Experimental Psychology : General  BF١  

Journal of Experimental Psychology:     

Learning ، Memory and Cognition  BF١  

Journal of Experimental Psychology:     
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Human Perception and Performance  BF١  

Learning and Motivation  BF٤83  

Memory and Cognition  BF37١  

Psychological Bulletin  BF١  

Psychological Review  BF١  

Psychophysiology  QP3٥١  

The Psychological Record  BF١  

Annual Review of Physiology  QP١  

logyAmerican Journal of Physio  QP١٢١  

Canadian Journal of Applied Physiology  GV٥٤١  

Circulation  RC٤8١  

European Journal of Applied Physiology  QP١  

Journal of Applied Physiology  QP١  

Physiological Reviews  QP١  

Rrspiration Physiology  QP١٢١  

Sport Medicine journals   Call number  

can Journal of Sport MedicineAmeri  RC١٢٠٠  

Annals of Sport Medicine  RC١٢٠٠  

Australian Journal of Science and Medicine in 

Sport  
RC١٢٠٠  

British Journal of Sport Medicine   RC١٢٠٠ 

Clinics Journal in Sport Medicine  RC١٢٠٠  

Clinics in Sport Medicine  RC١٢٠٠  

Electromyography & Clinical Neurophysiology  RC770٥  

Internation Journal of Sport Cardiology  RC١٢٠٠  
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International Journal of Sport Medicine  RC١٢٠٠  

Journal of Sport Medicine and Physical Fitness  RC١٢٠٠  

Journal of Sport Rehabilitation  RC١٢٠٠  

Kinesiology ceand Medicine for Dan  GV١٥8٠  

Medicine and Science in Sports Exercise  RC١٢٠٠  

New Zealand Journal of Sports Medicine  RC١٢٠٠  

Physician and Sports Medicine  RC١٢٠٠  

Sports Medicine  RC١٢١٠  

Physical therapy / Rehabilitation journals  Call number  

Archives of Physical Medicine and 

Rehabilitation  
RM8٦٥  

Journal of Cardiopulmonary Rehabilitation  RC٤8٢  

Journal of Orthopaedic & Sports Physical 

Therapy  
RD7٠١  

Physical Therapy  RM٤9٥  
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 دوليا   المصنفة العلمية المجلات بعض( 4) جدول/ تابع

 (٦٦:  7) والرياضة البدنية التربية في

Nutrition journals   Call number  

American Journal of Clinical Nutrition  RC٥8٦  

Annual Review of Nutrition  QP١٦١  

Human Nutrition  TX3٦١  

International Journal of Obesity  TX٥٥3  

International Journal Sport Nutrition  RC١٢3٥  

ociationJournal of the American Dietetic Ass  RM٢١٦  

Journal of Nutrition  RM٢١٦  

Journal of Nutrition Education  QP١٦١  

Nutrition Abstracrs  RM٢١٦  

Nutrition Reviews  TX 3٦١  

Topics in Clinical Nutrition  QP١٦١  

Health journals  Call number  

Educational Gerontology  LC٥٢٠١  

Health Education  LB3٦٠١  

Journal of Environmental Health  RA٥٤٥  

Journal of Health Educarion  LB3٦٠١  

Wellness Perspectives  RA733  
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 (5) جدول

   المرتبطة للمعلومات الدولية الشبكة مواقع بعض
 (2٦: ٦) والترويح البدنية والتربية للصحة يالأكاديم بالمجال

 

Web Sites in HPER 

American Cancer Society http //:www .Cancer.org 

American College of Sport Medicine http //:www .Acsm. org / sportsmed 

American Dietetic Association http //:www .Eatright.org 

American Diabetes Association www .diabetes . org 

American Heart Association http //:www .amhrt.org 

American Medical Association 

American psychological Association 
http //:www .AMA -assn.org 

Sport & Exercise psychology 

Division (APA DIV.74) 
www. psyc .unt .edu/apadiv74/ 

American Public Health Association www .Apha.org 

American College of Sport Medicine http //:www .acsm . org/sportsmed 

American      Society      of      

Exercise physiologists 
http://www.Css.edu/users/tboone2asept/toc.htm 

American Society of Biomechanics http //:www.asb-biomech.org/ 

American public Health Association www .apha.org 

American Alliance for Health 

،physical Education ،Recreation 

،and dance 

www .aahperd.org 

Association  for  the  Advancement  

of Applied Sport Psychology 
www .aaasponline .org 

Association for Worksite Health 

Promotion 
www .awhp .org 

Web Sites in HPER 

Centers    for    Disease    Control    

and Prevention 
http //:www .cdc.gov/ 

Centers for Activity And Aging http //:www .uwo.ca/actage 

Council   on   physical   Education   

for Children 

http://www . aahperd.org/naspe/specialinterest-

copec.html 

Go Ask Alice (Health info) http://www.columbia.fdu/cu/healthwise/alice.html 
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Merck Manual of Medical 

information 
http //:www.MerckHomeEdition.com 

National Association for Sport and 

Physical Education 
http //:www. aahperd.org 

National Strength and Conditioning 

Association 
http //:www. nsca-lift.org 

National Wellness Association www.nationalwellness.org 

National Dance Association http //:www .aahperd. org 

National Athletic Trainers 

Association 
http //:www.nata.org 

National Education Association http //:www .nea.org 

North American Society of the 

Psychology of Sport and Physical 

Activity 

www .naspspa.org 

Nutrition Navigator (Tufts 

University) 
http //:www. navigator.tufts.edu 

President's Council on Physical 

Fitness and Sports 
www .fitness.gov 

Sport Quest http//:SDortauest.com 
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 المقالة ةصادر

 :  العربية المصادر:  أولا

 رة، المكتبةهلتاسعة، القا، الطبعة اهجهومنا ي(: أصول البحث العلم١99٤أحمد بدر )  ١
 ة   ييمالأكاد

 رة، مكتبةهف تكت. بحثا أو رسالة، الطبعة الاابعة، القاي(: ك١973) أحمد شلبي  ٢
 ة   يضة المصر هالن

، تصدر عن ة: العدد الأول، المجلد الثانييقية  والتطبيا الأساسيولوجية للفايالمجلة المصر   3
، جامعة يطر يالط. الب ةيا، كليولوجيالفا ا، قامقاتهية وتطبيولوجية العلوم الفاي"جمع
    ٢٠٠٢و يوليرة هالقا

 ةيللجامعات: قواعد ونظام عمل اللجان العلم ىالأعل، المجلس م الغالييوزارة التعل  ٦
ن، يالمااعد  لشغل وظائف الأساتذة والأساتذةينللمتق دم يلفحص الإنتا  العلم

    ٢٠١١-٢٠٠٤ الدورة العاشرة

 خ، طلع  منصوريالش يل نوفل، سلمان الخضر يترجمة محمد نب ،ينوبولد فان داليد  ٥
رة، هالاادسة، القا نفس، الطبعةة وعلم اليالترب ج البحث فيه(: من ا١99٤) ـــــال يغبر 

 ة   يمكتبة الأنجلو المصر 
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 :  الأجنبية المصادر:  ثانيا

٤. MCMllian, K &  Weyers, J. (٢٠١٠): Hnow to write 

Dissertation & Project.٢nd ed, Tokyo, PEARSON  

7. Hyllegard,R.&Mood,&Morrow,l.(١99٤): INTERPRETINA 

RESEARCH  

8. IN Sport and Exercise Science. ١st, London Mosby Co. 

Berg,K.&Latin,R.(٢٠٠٦): Essentials of Research Methods in 

Health, Physical Education Exercise Science, and Recreation, 

٢nd ed, Sydney, lippincot Williams& Wilkins.  

9. Mansoura Engineering Journal, Faculty of Engineering, 

December ١99٤.  

١٠. International Conference on Chemistry and its Role in 

Development (ICCRD.7) Mansoura & Sharm El-Sheikh, April 

١٦-7-٢٠٠3 Organized by Chemistry Department, Faculty of 

Science, Mansoura University, Abstracts.  

١١. Theories & Applications The International Edition, (TAIE), 

Faculty of Physical Education, Abu Qir, Alexandria University. 

Vol. lNo.٢, July ٢٠١١.  
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